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Massage nach Leder & von Kalckreuth

Was ist eine klassische TouchLife Massage?

TouchLife nach Leder & von Kalckreuth bedeutet 
soviel wie – Berühre die Haut – Berühre das Leben!
 
Es ist eine MARKE unter den ganzheitlichen Massagen 
und hebt sich so von diesen ab. Hier werden Körper 
und Geist berührt.
Sie bringt Wohlgefühl und Tiefenentspannung und ist 
eine wertvolle Maßnahme zur Gesundheitsvorsorge.
Sie lockert und regeniert die Muskulatur.
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Da jeder Mensch einzigartig ist, ist es auch jede 
Massage. Ich schöpfe aus einem Pool von harmoni-
schen Griffabläufen, die durch ruhende achtsame 
Haltegriffe ergänzt werden. 
Atem bedeutet Leben und verstärkt die Massage- 
wirkung. Ein Vor- und Nachgespräch rundet die 
Behandlung ab!
Die Behandlung dauert 90 Minuten (60 Minunten 
Massage + 30 Minuten für Nachruhezeit und 
Gespräch).

Folgende Körpersegmente können gewählt werden:

 Rücken  Bauch
 Schulter + Nacken  Beine
 Arme + Hände   Füße
 Kopf + Gesicht
 Brustkorb

Gerne können die Bereiche auch kombiniert 
werden!

Beginnen Sie Ihre Reise – Ich lade Sie ein!
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